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Conferéncia Baiana de Pilates Your Health 2025
Vitéria da Conquista — Bahia | 26 a 28 de setembro de 2025

OFICIO N° 001/2025
Vitéria da Conquista — BA, 09 de setembro de 2025

Ao
Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Vereadores de Vitéria da Conquista —
BA

Assunto: Solicitacdo de uso da Tribuna Livre
Excelentissimo Senhor Presidente,

Venho, respeitosamente, solicitar a esta Casa Legislativa a concessdo do uso da Tribuna Livre para
apresentacdo e divulgacio da 1* Conferéncia Baiana de Pilates — Your Health, que sera realizada
em Vitdria da Conquista nos dias 26, 27 e 28 de setembro de 2025.

A Conferéncia Baiana de Pilates Your Health nasceu com a proposta de trazer ao interior da Bahia o
que hé de mais atual no Método Pilates, na formacgao profissional e na experiéncia do movimento,
reunindo nomes de referéncia nacional e internacional em um ambiente acolhedor, técnico e
inspirador. Serdo realizados workshops, palestras e networking com 150 profissionais da Bahia,
Minas Gerais, Piaui, Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Pernanbuco.

O evento foi idealizacdo e recebe minha curadoria. Sou Fisioterapeuta, educadora e pioneira no ensino
de Pilates no Sudoeste da Bahia, com mais de 20 anos de atuagdo no Método e na formagdo de
profissionais.

Na certeza de contar com a atengdo de Vossa Exceléncia, coloco-me a disposi¢do para quaisquer
esclarecimentos.

Atenciosamente,
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Erica Tremura Contato:

Fisioterapeuta — CREFITO 80842F Site: www.yourhealthconferencia.com.br
Idealizadora e Curadora da Conferéncia E-mail: ericatremura.pilates@gmail.com
Baiana de Pilates Your Health Instagram: @yourhealthconferencia

Telefone: 77.98819.5800



